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Межведомственный план мероприятий по профилактике суицидов и
суицидального поведения

среди несовершеннолетних в Слюдянском муниципальном районе
на 2022-2025 годы

№
Наименование мероприятия Срок исполнения

Ответственный
исполнитель

1. Организация работы по профилактике суицидов и суицидального поведения в рамках 
мероприятий, направленных на раннее выявление суицидального поведения 

несовершеннолетних, психолого-педагогическую и медико - социальную помощь,
коррекцию

1.1

Диагностика психоэмоционального 
состояния обучающихся муниципальных 
образовательных организаций, в том 
числе организаций для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения 
родителей, изучение психологического 
микроклимата в детско- взрослых 
коллективах, диагностика выявление 
маркеров суицидального риска

Постоянно 
в рамках 
проводимых 
мероприятий

Комитет по социальной 
политике и культуре, 
образовательные 
организации района, 
ЦПД Слюдянского 
района

1.2.
Анализ результатов диагностических 
мероприятий по вопросам 
психоэмоционального состояния 
обучающихся, а также причин 
суицидального поведения обучающихся 
муниципальных образовательных 
организаций, в том числе организаций 
для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей

Постоянно 
в рамках 
проводимых 
мероприятий

Комитет по социальной 
политике 
и культуре, 
образовательные 
организации, ЦПД, 
КДН и ЗП
Слюдянского района.

1.3

Внедрение в деятельность 
педагогических работников алгоритмов: 
Примерного алгоритма действий 
педагогических и руководящих 
работников в случае выявления 
признаков, свидетельствующих о 
суицидальной угрозе и Примерного 
алгоритма действий педагогических и

Постоянно

Комитет по социальной 
политике
и культуре,
образовательные
организации,
учреждения
дополнительного



руководящих работников в случае 
завершенного суицида обучающегося

образования

1.4

Размещение на официальных сайтах 
образовательных организаций 
рекомендаций по профилактике 
суицидального поведения 
несовершеннолетних

Постоянно

Комитет по социальной 
политике 
и культуре, 
образовательные 
организации

1.5.

Проработка вопросов профилактики 
суицидального поведения 
несовершеннолетних, жестокого 
обращения с детьми в рамках 
деятельности «Школа приемных 
родителей»

Постоянно

ЦПД Слюдянского 
района

1.6.

Оказание специализированной 
медицинской и психотерапевтической 
помощи несовершеннолетним, 
находящимся в кризисных состояниях, 
совершившим попытку суицида

Постоянно

ОГБУЗ «Слюдянская 
районная больница»

1.7. Организация оказания консультативно - 
лечебной помощи и диспансерного 
наблюдения за детьми и подростками, 
страдающими психическими 
заболеваниями

Постоянно

ОГБУЗ «Слюдянская 
районная больница»

2. М етодическое обеспечение работы специалистов по профилактике суицидального 
поведения, выявлению ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних

2.1. Организация мероприятий по обучению 
и повышению квалификации 
педагогических, медицинских 
работников, специалистов организаций 
системы социального обслуживания 
населения, в том числе организаций для 
детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей по вопросам 
выявления и профилактики 
суицидального поведения 
несовершеннолетних

Постоянно в 
рамках отдельных 
планов 
учреждений

ЦПД, ОГБУЗ 
«Слюдянская районная 
больница», Комитет по 
социальной политике и 
культуре, 
образовательные 
организации

2.2 Организация и проведение Единой 
профилактической недели «Разноцветная 
неделя» образовательных организациях В течение 

учебного года

Комитет по социальной 
политике 
и культуре, 
образовательные 
организации



2.3 Участие в мероприятиях по 
профилактике суицидального поведения 
организованных, Министерством 
образования Иркутской области, 
ЦППМиСП, ЦИРК

В течении года

Комитет по социальной 
политике 
и культуре, 
образовательные 
организации, КДНи ЗП, 
ЦПД

2.4. Организация и проведение семинаров- 
практикумов и тренинговых занятий для 
педагогических работников примерная 
тематика: «Помощь и самопомощь в 
кризисных ситуациях», «Обеспечение 
информационной безопасности детей», 
«Профилактика профессионального 
выгорания», «Профилактика 
суицидальных проявлений 
несовершеннолетних в образовательной 
организации и вне ее», 
«Психологическое сопровождение 
выпускников и их родителей в период 
подготовки и проведения 
государственной итоговой аттестации»

В течение 
учебного года

Комитет по социальной 
политике и культуре, 
образовательные 
организации

2.5.

Анализ работы образовательных 
учреждений в части организации 
мероприятий по профилактике 
суицидального поведения детей и 
подростков Слюдянского 
муниципального района

Ежегодно Комитет по социальной 
политике и культуре, 
образовательные 
организации

2.6. Актуализация, размещенных на стендах, 
сайтах, уголках контактных данных 
организаций Иркутской области, 
оказывающих помощь семье и детям в 
кризисных ситуациях, номеров 
телефонов доверия (8-800-2000-122, 8- 
800-350-00-95, 8-395-2-22-93-28, 8-395-2 
32-48-90, 112)

Постоянно

Образовательные 
организации, ОГБУЗ 
«Слюдянская районная 
больница», ЦПД, 
КДНиЗП

3. О р г а н и з а ц и я  р а б о т ы  с р о д и т е л я м и  (за к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и  и  л и ц а м и  и х  

з а м е н я ю щ и м и )  п о  п р о ф и л а к т и к е  с у и ц и д а л ь н о г о  п о в е д е н и я  н е с о в е р ш е н н о л е т н и х ,

с е м е й н о -о р и е н т и р о в а н н ы е  м е р о п р и я т и я

3.1 Реализация программы родительского 
всеобуча по профилактике детского 
суицида в рамках «Родительского 
Открытого Университета»

В течение 
учебного года

Комитет по социальной 
политике и культуре, 
филиала «Родительская 
забота»,
образовательные
организации



3.2. Организация и проведение 
анкетирования для родителей (законных 
представителей и лиц их заменяющих) 
по выявлению межличностных и 
внутрисемейных проблем с детьми

В течение 
учебного года

Комитет по социальной 
политике и культуре, 
образовательные 
организации

3.3. Организация и проведение 
психологического тестирования 
кандидатов в приемные родители 
(опекуны)

Постоянно

ЦПД
3.4. Проведение в образовательных 

организациях родительских собраний по 
темам:
«Психологическое сопровождение 
выпускников в период подготовки и 
проведения государственной итоговой 
аттестации»,
«Причины подросткового суицида. Роль 

взрослых в оказании помощи подростку 
в кризисных ситуациях»,
«Современные интернет-риски и угрозы 

жизни детей, способы защиты от них в 
социальных сетях»,
«Основные обязанности родителей по 

воспитанию своих детей. Родительская 
ответственность за воспитание и 
развитие своих детей» и иным, 
направленным на формирование 
(восстановление) детско- родительских 
отношений

В течение 
учебного года

Комитет по социальной 
политике и культуре, 
общеобразовательные 
организации, КДН и 
ЗП, МВД России по 
Слюдянскому району

3.5. Оказание содействия замещающим 
родителям по вовлечению 
несовершеннолетних во внеурочную и 
досуговую занятость

Постоянно Опека,
образовательные
организации

3.6. Организация и проведение семейного 
фестиваля спортивных игр «Планета 
здоровья», приуроченного к 
Международному дню семьи Ежегодно

Комитет по социальной 
политике и культуре, 
общеобразовательные 
организации, ДЮСШ, 
филиал Восточно -  
Сибирского отделения 
МОД «Родительская 
забота»

4. Организация работы с несовершеннолетними по профилактике суицидального
поведения



4.1. Организация и проведение мероприятий 
(в том числе диагностических), 
направленных на раннее выявление и 
коррекцию несовершеннолетних, 
имеющих сложности в общении со 
сверстниками, склонными к нарушению 
общепринятых норм поведения

В течение 
учебного года, 
ежегодно

Опека, ОГБУЗ ЦРБ, 
МВД России по 
Слюдянскому району, 
Комитет по социальной 
политике и культуре, 
образовательные 
организации

4.2. Проведение мероприятий с 
несовершеннолетними, приуроченных к 
Международному дню детского 
телефона доверия.

Ежегодно

Опека, ОГБУЗ ЦРБ, 
КДН и ЗП МО,
Комитет по социальной 
политике и культуре, 
образовательные 
организации

4.3 Информирование несовершеннолетних, 
в том числе подопечных, о доступности 
получения психологической помощи в 
образовательных организациях, о 
детских телефонах доверия, а также о 
гарантированной конфиденциальности 
при получении таковой помощи

Постоянно

Опека,
образовательные 
организации, Комитет 
по социальной 
политике и культуре, 
органы системы 
профилактики, КДН и 
ЗП, образовательные 
организации

4.4. Проведение в образовательных 
организациях тематических акций и 
уроков по обучению 
несовершеннолетних способам защиты 
персональных данных, безопасному 
поведению в сети «Интернет»

В течение 
учебного года, 
ежегодно

Комитет по социальной 
политике и культуре, 
образовательные 
организации

4.5 Организация проведения 
диспансеризации пребывающих в 
стационарных учреждениях для детей- 
сирот и детей, социально опасном 
положении, диспансеризации детей- 
сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, в том числе усыновленных 
(удочеренных), принятых под опеку 
(попечительство), в приемную или 
патронатную семью, профилактических 
медицинских осмотров 
несовершеннолетних, в том числе при 
поступлении в образовательные 
учреждения и в период обучения в них с 
оценкой физического и психического 
здоровья детского населения

Ежегодно, по 
плану- графику 
проведения 
диспансеризации

ОГБУЗ ЦРБ, Опека, 
ЦПД

4.6. Проведение бесед, тренингов 
приуроченных к всемирному Дню

В течение 
учебного года

ЦПД



предотвращения самоубийств, 
направленных на формирование 
антисуицидального поведения среди 
воспитанников государственных 
учреждений с круглосуточным 
пребыванием детей

4.7. Проведение конкурсов и акций среди 
учащихся образовательных организаций 
с целью формирования позитивного 
отношения к жизни

Ежегодно

Отдел по культуре и 
спорту,
образовательные
организации

4.8

Организация и проведение фестиваля 
молодых семей

Ежегодно

Отдел по культуре и 
спорту

5. Совершенствование механизмов межведомственной координации в сфере 
профилактики суицидального поведения несовершеннолетних

5.1. Проведение заседаний 
межведомственной муниципальной 
группы Ежемесячно

ММГ

5.2. Разработка и утверждение Плана 
мероприятий по профилактике суицидов 
среди несовершеннолетних в 
Слюдянском муниципальном районе на 
2022 -  2025 годы

Ноябрь - декабрь 
2021

Администрация района

5.3. Анализ реализации планов 
профилактики детских суицидов и 
суицидального поведения 
несовершеннолетних образовательных 
учреждений

Ежегодно

Комитет по социальной 
политике и культуре , 
КДНиЗП, ЦПД

5.4. Анализ деятельности муниципальной 
межведомственной группы по 
сопровождению несовершеннолетних, 
совершивших суицидальную попытку, 
их ближайшего окружения

По запросу 
межведомственной 
службы

ММГ

5.5. Проведение мониторинга информации 
размещаемой в социальных сетях, с 
целью пресечения деятельности сайтов, 
содержащих побуждение к совершению 
суицидов и обучения способов их 
совершения

В течение 
учебного года

ОВД России по 
Слюдянскому району


